
{díd H$m ^yJmob 

 1. ^yJmob … CËn[Îm Ed§ {dH$mg  1-5
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶
  – ^yJmob H$m {dH$mg H«$‘
  – ^yJmob H$s emImE±
  – àmXo{eH$ CnmJ‘

 2. ~«÷mÊS> Ed§ gm¡a‘ÊS>b  6-20
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶
  – ~«÷mÊS> H$s CËn[Îm
  – AmH$meJ§Jm Ed§ {Zhm[aH$m
  – Vmao
  – gm¡a‘ÊS>b
  – gy¶©
  – J«h
  – Yy‘Ho$Vw ¶m nwÀN>bVma|
  – jwÐJ«h
  – CëH$m{nÊS>

 3.  n¥Ïdr H$s CËn[Îm Ed§ {dH$mg  21-33
  – n¥Ïdr H$s CËn[Îm
  – AÕ¡VdmXr g§H$ënZm
  – Û¡VdmXr g§H$ënZm
  – n¥Ïdr H$m CX²^d
  – OrdZ H$s CËn[Îm
  – n¥Ïdr H$s AmÝV[aH$ g§aMZm
  – ñWb‘ÊS>b H$m {dH$mg
  – Ob‘ÊS>b H$m {dH$mg
  – dm¶w‘ÊS>b H$m {dH$mg

 4.  n¥Ïdr H$s J{V¶m±   34-40
  – KyU©Z AWdm X¡{ZH$ J{V
  – n[aH«$‘U AWdm dm[f©H$ J{V
  – G$Vw MH«$/G$Vw n[adV©Z/g§H«$m{ÝV
  – gy¶©J«hU
  – MÝÐJ«hU
  – Ádma-^mQ>m
  – Ádma Ho$ àH$ma

 5.  Ajm§e, XoemÝVa Ed§ ‘mZH$ g‘¶  
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶ 41-46
  – Ajm§e aoImE±
  – ‘hÎdnyU© Ajm§e aoImE±

  – XoemÝVa aoImE±
  – AÝVam©îQ´>r¶ {V{W aoIm

 6.  MQ²>Q>mZo  47-51
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶
  – MQ²>Q>mZm| Ho$ àH$ma
  – Am½Zo¶ MQ²>Q>mZ

 7.  ^yH$ån, gwZm‘r Ed§ Ádmbm‘wIr   52-65
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶
  – ^yH$ån
  – ^yH$ån Ho$ H$maU
  – ^yH$ån Ho$ àH$ma
  – ^yH$ån H$s Vrd«Vm H$mo à^m{dV  H$aZo  

dmbo H$maH$
  – ^maV Ho$ ^yH$ån àdU joÌ
  – ^yH$ån à^m{dV joÌ ¶m noQ>r
  – ^yH$ån Ho$ à^md
  – gwZm‘r
  – Ádmbm‘wIr
  – Ádmbm‘wIr Ho$ àH$ma
  – Ádmbm‘wIr CX²Jma Ho$ H$maU

 8. ^y-g§MbZ Ed§ gå~pÝYV AmH¥${V¶m± 
  – AÝVOm©V ~b/g§MbZ 66-72
  – AmH$pñ‘H$ AÝVOm©V ~b
  – nQ>b {dê$nUr ~b
  – dbZ Ed§ ^«§e
  – ~{hOm©V ~b/g§MbZ
  – AZmÀN>mXZ à{H«$¶mE±

 9.  ñWbmH¥${V¶m± 73-87
  – ñWbmH¥${V¶m| H$m dJuH$aU
  – AmÝV[aH$ H$maH$m| Ûmam  {Z{‘©V 

ñWbmH¥${V¶m±
  – ~mø H$maH$m| Ûmam {Z{‘©V ñWbmH¥${V¶m±

 10.  dm¶w‘ÊS>b … g§KQ>H$ Ed§ g§aMZm   
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶ 88-95
  – dm¶w‘ÊS>b H$m g§KQ>Z
  – dm¶w‘ÊS>b H$s g§aMZm

11. gy¶m©Vn, D$î‘m ~OQ> Ed§ Vmn‘mZ  
  – gy¶m©Vn (gm¡a {d{H$aU) 96-109
  – gy¶m©Vn H$m {dVaU

  – gy¶m©Vn na dm¶w‘ÊS>b H$m à^md
  – dm¶w‘ÊS>b H$m VmnZ Ed§ erVbZ
  – n¥Ïdr H$m D$î‘m ~OQ>
  – Vmn‘mZ
  – Vmn‘mZ H$m bå~dV² {dVaU
  – Vmn‘mZ H$m j¡{VO {dVaU
  – Vmn‘mZ H$m ì¶wËH«$‘U
  – VmnmÝVa

12.  dm¶wXm~ Ed§ ndZ|  110-122
  – dm¶wXm~
  – dm¶wXm~ Ho$ àH$ma
  – dm¶wXm~ H$m D$Üdm©Ya {dVaU
  – dm¶wXm~ no{Q>¶m| H$m j¡{VO {dVaU
  – dm¶w‘ÊS>br¶ n[ag§MaU
  – ndZ
  – OoQ> ñQ´>r‘

13.  AmÐ©Vm, df©U Ed§ ~mXb  123-131
  – AmÐ©Vm
  – g§KZZ
  – df©U
  – dfm©
  – ~mXb

14.  dm¶wam{e, dmVmJ«, MH«$dmV 
  Ed§ à{VMH«$dmV  132-144
  – dm¶wam{e
  – CîU dm¶wam{e¶m±
  – erVb dm¶wam{e¶m±
  – dmVmJ«
  – dmVmJ« Ho$ àH$ma
  – dmVmJ« àXoe
  – MH«$dmV
  – à{VMH«$dmV
  – à{VMH«$dmV Ho$ àH$ma

15.  Obdm¶w Ed§ Obdm¶w àXoe  145-152
  – Obdm¶w H$m dJuH$aU
  – H$monoZ H$s Obdm¶w dJuH$aU 
   H$r nÕ{V
  – H$monoZ Ho$ AZwgma Obdm¶w Ho$ àH$ma
  – {díd Ho$ à‘wI Obdm¶w àXoe
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16.  ‘hmÛrnr¶ Ed§ ‘hmgmJar¶ g§MbZ 
  – ^y-g§MbZ n[aM¶ 153-163
  – AÝVOm©V ~b
  – ~{hOm©V ~b
  – ‘hmÛrnr¶ {dñWmnZ/àdmh/{dñVma
  – doJZa H$m ‘hmÛrnr¶ àdmh {gÕmÝV
  – ßboQ> {ddV©{ZH$s {gÕmÝV
  – gmJa {ZVb H$m àgaU {gÕmÝV

17. ‘hmgmJar¶ {ZVb, Vmn‘mZ, 
  bdUVm VWm àdmb {^[Îm  164-182
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶
  – Obr¶ MH«$
  – ‘hmgmJar¶ {ZVb CÀMmdM
  – ‘hmÛrnr¶ ‘½ZVQ>
  – ‘hmgmJar¶ {ZVb ‘¡XmZ
  – ‘hmgmJar¶ JV©
  – ‘hmgmJar¶ {ZVb H$m AÝ¶ CÀMmdM
  – àemÝV ‘hmgmJa H$m {ZVb CÀMmdM
  – AQ>bm{ÊQ>H$ ‘hmgmJa H$m 
   {ZVb CÀMmdM
  – {hÝX ‘hmgmJa H$m {ZVb CÀMmdM
  – ‘hmgmJar¶ Ob H$m Vmn‘mZ
  – ‘hmgmJar¶ bdUVm
  – ‘hmgmJam| ‘| bdUVm àm{ßV Ho$ g«moV
  – ‘hmgmJar¶ bdUVm H$m {dVaU
  – ‘hmgmJar¶ Ob H$m KZËd
  – àdmb
  – àdmb {^[Îm

18. ‘hmgmJar¶ YmamE± Ed§ Ádma-^mQ>m  
  – ‘hmgmJar¶ YmamE± 183-193
  – àmW{‘H$ ~b
  – {ÛVr¶H$ ~b
  – ‘hmgmJar¶ YmamAm| Ho$ àH$ma 
  – à‘wI ‘hmgmJar¶ YmamE±
  – {díd H$s à‘wI ObYmamE±
  – ‘hmgmJar¶ YmamAm| H$m à^md
  – ‘hmgmJar¶ Va§J|

 19.  ‘¥Xm Ed§ àmH¥${VH$ dZñn{V  194-202
  – ‘¥Xm
  – ‘¥Xm n[aÀN>o{XH$m
  – ‘¥Xm H$m dJuH$aU
  – ‘¥Xm H$m {ZåZrH$aU Am¡a g§ajU  Ho$ Cnm¶
  – àmH¥${VH$ dZñn{V

20. H¥${f Ed§ newnmbZ  203-219
  – H¥${f
  – H¥${f Ho$ àH$ma/àUm{b¶m±
  – H¥${f {d{Y Ed§ VH$ZrH$
  – {díd H$s ’$gb|
  – newnmbZ (newMmaU)

21. g§gmYZ Ed§ I{ZO  220-232
  – g§gmYZ
  – àmH¥${VH$ g§gmYZ
  – ‘mZd g§gmYZ
  – I{ZO g§gmYZ

22.  à‘wI CÚmoJ Ed§ Am¡Úmo{JH$ ZJa 
  – n[aM¶ 233-239
  – {d{Z‘m©U
  – ~‹S>o n¡‘mZo na hmoZo dmbo {d{Z‘m©U 
   H$s {deofVmE±
  – Am¡Úmo{JH$ àXoe/Am¡Úmo{JH$ g§Hw$b
  – {díd Ho$ à‘wI Am¡Úmo{JH$ àXoe
  – CÚmoJm| H$s Ad{ñW{V H$mo à^m{dV
   H$aZo dmbo H$maH$

23. n[adhZ Ed§ g§Mma  240-253
  – n[adhZ
  – n[adhZ Ho$ gmYZ
  – g§Mma
  – CnJ«h g§Mma
  – d¡{ídH$ g§ñWmZ-{ZYm©aU  àUmbr 

(OrnrEg)

24. OZg§»¶m VWm ZJarH$aU  254-268
  – {díd OZg§»¶m
  – OZg§»¶m {dVaU H$mo à^m{dV 
   H$aZo dmbo H$maH$
  – OZg§»¶m KZËd
  – {díd Ho$ à‘wI KZr Am~mXr dmbo joÌ
  – OZg§»¶m n[adV©Z
  – OZg§»¶m ^yJmob H$s AmYma^yV  
   g§H$ënZmE±
  – Ozg§»¶m d¥{Õ H$s àd¥[Îm¶m±
  – OZg§»¶m Ho$ {gÕmÝV
  – ‘mëWg H$m OZg§»¶m {gÕmÝV
  – ‘m³g© H$m OZg§»¶m {gÕmÝV
  – AZwHy$bV‘ OZg§»¶m {gÕmÝV
  – OZm§{H$H$s¶ g§H«$‘U/OZm§{H$H$s¶  
    g§H«$‘U {gÕmÝV
  – OZg§»¶m g§KQ>Z

  – qbJ g§KQ>Z
  – Am¶w g§aMZm
  – Am¶w {nam{‘S>
  – Am¶w gyMH$m§H$
  – OZg§»¶m H$m J«m‘rU Ed§ ZJar¶ g§KQ>Z
  – ‘mZd A{Ydmg Ed§ OZOm{V
  – J«m‘rU ~ñVr
  – ZJar¶ ~[ñV¶m±

25. ‘mZd àOm{V¶m± Ed§ OZOm{V¶m±  
  – ‘mZd H$s CËn[Îm 269-278
  – ‘mZd àOm{V¶m| H$m gm‘mÝ¶ dJuH$aU
  – àOm{V¶m| H$s {d{^ÝZVm H$mo à^m{dV
   H$aZo dmbo H$maH$
  – {díd Ho$ à‘wI OZOmVr¶ àXoe
  – {díd H$s à‘wI OZOm{V¶m±
  – {díd H$s Hw$b {dbwßV àm¶ OZOm{V¶m±
  – {díd Ho$ gm§ñH¥${VH$ àXoe

26. àmXo{ímH$ ^yJmob  279-308
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶
  – E{e¶m
  – A’«$sH$m
  – CÎmar A‘o[aH$m
  – X{úmU A‘o[aH$m
  – ¶yamon
  – Am°ñQ´>o{b¶m
  – AÊQ>mH©${Q>H$m

^maV H$m ^yJmob
 1.  ^maV H$m ^yJmob  309-316
  – ^maV H$m gm‘mÝ¶ n[aM¶
  – ^m¡Jmo{bH$ AdpñW{V Ed§ {dñVma

  – amOZr{VH$ Ed§ àemg{ZH$ {d^mOZ
  – ^maV Ho$ Ob joÌ
  – ^maV H$s Obr¶ gr‘m
  – ^maV H$s ñWb gr‘m aoIm/
   {d^mOH$ aoIm
  – ^maV Ho$ n‹S>mogr Xoe

 2.  ^maV H$s ^y-J[^©H$ g§aMZm  317-323
  – ^maV H$s ^y-J{^©H$ g§aMZm
  – ^maV H$s ^y-J[^©H$ MQ²>Q>mZm|  H$m dJuH$aU

 3.  ^maV Ho$ ^m¡{VH$ àXoe  324-343
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶
  – CÎma VWm CÎma nydu nd©V‘mbm
  – {h‘mb¶ H$m AZwX¡Ü¶© {d^mOZ
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  – {h‘mb¶ H$m àmXo{eH$ {d^mOZ
  – CÀMmdM nd©V lo{U¶m| Ho$ g§aoIU Ho$
   AmYma na {d^mOZ
  – CÎma H$m {demb ‘¡XmZ
  – CÎmar ^maV Ho$ {demb ‘¡XmZ H$m
   àmXo{eH$ AmYma H$m dJuH$aU
  – àm¶Ûrnr¶ nR>ma
  – nydu nR>ma
  – CÎma-nydu nR>ma
  – ‘oKmb¶ nR>ma
  – X³H$Z H$m nR>ma
  – X³H$Z Q´>¡n
  – X{jUr nd©Vr¶ joÌ
  – npíM‘r KmQ>/gøm{Ð loUr
  – nydu KmQ>
  – VQ>r¶ ‘¡XmZ
  – Ûrn g‘yh
  – ~§Jmb H$s Im‹S>r Ho$ Ûrn/AÊS>‘mZ-
   {ZH$mo~ma Ûrn g‘yh
  – Aa~ gmJa Ho$ Ûrn/bjÛrn g‘yh
  – AÝ¶ Ûrn

 4. ^maV H$m Andmh VÝÌ  344-361
  – Andmh àd¥[Îm
  – ^maVr¶ Andmh VÝÌ H$m dJuH$aU
  – ObànmV
  – ^maV Ho$ à‘wI ObànmV
  – Prbo§

 5. ^maV H$s Obdm¶w  362-373
  – Vmn‘mZ ‘| àmXo{eH$ {d{^ÝZVm
  – dfm© ‘| àmXo{eH$ {d{^ÝZVm
  – ^maVr¶ Obdm¶w H$mo à^m{dV H$aZo 
    dmbo H$maH$
  – H$monoZ H$m Obdm¶w dJuH$aU
  – ‘mZgyZ
  – ‘mZgyZ H$s CËn[Îm go gå~pÝYV
   à‘wI {gÕmÝV
  – {hÝX ‘hmgmJa S>m¶nmob Ed§ 
   ^maVr¶ ‘mZgyZ
  – X{jU-npíM‘ ‘mZgyZ
  – ‘mZgyZr dfm© H$s {deofVmE±
  – ‘mZgyZ {dÀN>oX
  – ^maV H$s G$VwE±

 6. ‘¥Xm  374-384
  – ‘¥Xm H$s g§aMZm
  – ‘¥Xm H$m dJuH$aU

  – ‘¥Xm g§ajU
  – ‘¥Xm AnaXZ

 7. àmH¥${VH$ dZñn{V  385-395
  – ^maV H$s dZñn{V H$m {dVaU Ed§ àH$ma
  – dZ
  – dZm| H$m dJuH$aU
  – dZm| H$s Cn¶mo{JVm
  – dZ g§ajU A{Y{Z¶‘
  – amîQ´>r¶ dZ Zr{V, 2018
  – ^maV dZ {ñW{V [anmoQ>©, 2021
   (17dt [anmoQ>©)

 8.  H¥${f Ed§ newnmbZ  396-414
  – H¥$[f Ho$ àH$ma
  – H¥${f Obdm¶w àXoe
  – H¥${f ‘| ’$gb G$VwE±
  – à‘wI ’$gb|
  – ^maVr¶ H¥${f H$s g‘ñ¶mE±
  – ^maV ‘| H¥${f {dH$mg
  – amîQ´>r¶ H¥${f Zr{V, 2000
  – h[aV H«$m{ÝV
  – H¥${f {dnUZ Ed§ ImÚ gwajm

 9.  [g§MmB© Ed§ ~hþCX²Xoer¶ 
  n[a¶moOZmE±  415-423
  – qgMmB©
  – qgMmB© n[a¶moOZmAm| H$m dJuH$aU
  – [g§MmB© Ho$ gmYZ
  – AmYw{ZH$ [g§MmB© H$s {d{Y¶m±
  – à‘wI ~hþCX²Xoer¶ n[a¶moOZmE±

 10. I{ZO g§gmYZ  424-431
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶
  – ^maV H$s I{ZO no{Q>¶m±
  – I{ZO g§gmYZm| H$m dJuH$aU
  – ^maV ‘| à‘wI Ym[ËdH$ I{ZO
  – ^maV Ho$ à‘wI AYm{ËdH$ I{ZO
  – I{ZO g§gmYZm| H$m g§ajU
  – amîQ´>r¶ I{ZO Zr{V

 11. D$Om© g§gmYZ  432-445
  – D$Om© g§gmYZ
  – D$Om© g§gmYZm| H$m dJuH$aU
  – AZdrH$aUr¶ D$Om©
  – ZdrH$aUr¶ D$Om©

 12. CÚmoJ  446-464
  – ^maV ‘| Am¡Úmo{JH$ {dH$mg

  – ñdVÝÌVm Ho$ nyd© Am¡Úmo{JH$ {dH$mg
  – ñdVÝÌVm Ho$ níMmV² Am¡Úmo{JH$ {dH$mg
  – à‘wI CÚmoJ
  – ^maV Ho$ Am¡Úmo{JH$ àXoe
  – Am¡Úmo{JH$ J{b¶mao
  – gyú‘, bKw Ed§ ‘Ü¶‘ CÚmoJ

13.  n[adhZ Ed§ g§Mma   465-480
  – gm‘mÝ¶ n[aM¶
  – n[adhZ Ho$ gmYZm| H$m dJuH$aU
  – ñWb n[adhZ
  – g§Mma gmYZm| Ho$ àH$ma
  – amîQ´>r¶ Xÿag§Mma Zr{V, 2012
  – amîQ´>r¶ {S>{OQ>b g§Mma Zr{V, 2018

14. OZg§»¶m Ed§ ZJarH$aU  481-495
  – OZg§»¶m
  – OZg§»¶m d¥{Õ
  – OZg§»¶m H$s àmH¥${VH$ d¥{Õ Xa
  – ^maV ‘| Ozg§»¶m H$m {dVaU
  – OZgm§p»¶H$s¶ JwU
  – OZg§»¶m KZËd
  – qbJmZwnmV
  – gmjaVm
  – Am¶w g§aMZm
  – OrdZ àË¶mem
  – OZm§{H$H$s¶ g§H«$‘U {gÕmÝV
  – AZwgy{MV Om{V¶m| H$m {dVaU
  – AZwgy{MV OZOm{V H$m {dVaU
  – Y‘© AmYm[aV OZJUZm
  – amîQ´>r¶ OZg§»¶m Zr{V, 2000
  – ZJar¶ A{Ydmg
  – ^maV ‘| ZJarH$aU
  – ZJarH$aU H$m àmXo{eH$ à{Vê$n

 15.  ^maV H$s àOm{V¶m± 
  Ed§ OZOm{V¶m±  496-503
  – ^maV H$s àOm{V¶m±
  – ^maVr¶ àOm{V¶m| H$m dJuH$aU
  – ^maV H$s OZOm{V¶m±
  – OZOm{V Ho$ bjU ¶m {deofVmE±
  – ^maV Ho$ à‘wI OZOmVr¶ g‘yh

16. amÁ¶ VWm Ho$ÝÐem{gV àXoe  504-534
  – amÁ¶
  – Ho$ÝÐem{gV àXoe

UPSC ‘w»¶ narjm Ho$ àíZ 535-536
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